VESTKOMMUNERNES IDRZAETSKLINIK

GLOSTRUP SYGEHUS
NORDRE RINGVEJ 57, 2600 GLOSTRUP

Ishgj d. 4. januar 2015

Indkaldelse ordinaert repraesentantskabsmeade i
Vestkommunernes ldraetsklinik

Tirsdag den 10. marts 2015 kl. 18.30.
Sted: Ishgj Idreetscenter, Vejledalen 17, 2635 Ishgj, Café Wiuff, & 4373 3387

Der er arrangeret spisning, skriftlig tiimelding til formanden senest 25. februar 2015:

John Borelli, Moseager 23,2640 Hedehusene & 46 56 47 76 / 20 10 29 79 Mail: john@borelli.org
Navne pa de personer der indstilles fra de enkelte kommuner, samt forslag til vedtasgts-
aendringer skal vaere formanden i haende senest d. 3. marts 2015 i folge & 9 i
vedtaglerne.

Dagsorden ifglge vedtasgterne:
1. Valg af dirigent

2. Formanden aflaegger bestyrelsens beretning
3. Kassereren fremlaegger:
a. Det reviderede regnskab
b. Budgetforslag for ar 2016
4. Behandling af indkomne forslag.
5. Valg: 1 bestyrelsesmedlemmer efter indstilling fra hver af nedenstdende kommuner:

a. Brendby-, Glostrup-, Hoje Taastrup- og Redovre Kommuner, for 2 ar.

b. Valg af personlig suppleant for de hver af de under pkt. a. valgte medlemmer
for 2 ar.

¢. Valg af revisor fra Vallensbaek 2 &r. Revisoren fra Ishgj afgér.
d. Valg af revisorsuppleant fra Albertslund, 1 ar.
6. Eventuelt

Delegerede: 1 bestyrelsesmedlem og 2 repreesentanter fra hver kommune
Gaester: Repraesentanter fra idraetsklinikken og bestyrelsens gaester.

p.b.v. Leif Braunstein

Konsultation: Tirsdage kl. 16.30-18.00 Tidsbestilling.: kI.16.30-18.00 TIf. 4343 08 72.
Albertslund-, Brendby-, Glostrup-, Hvidovre-, Hgje-Taastrup-, Ishej-, Redovre- og Vallensbaek Kommuner




VESTKOMMUNERNES IDRATSKLINIK

GLOSTRUP SYGEHUS
NORDRE RINGVE] 57, 2600 GLOSTRUP

Vestkommunernes Idraetsklinik bestyrelsen 2014

Hgje-Taastrup Formand

Ishaj Kasserer
Kontaktperson til:

Reprazsentant i regionen

Feelles klinikudvalg

Glastrup Sekretzaer

Albertslund

Brendby

Hvidovre

Rgdovre

Vallenshaek

Afdelingslizege KAS Glostirup

Fysioterapeut Personalet
Revisor: Redovre
Revisor: Ishayj
Revisorsuppleant: Vaflenshack

John Borelli

Moseager 23

2640 Hedehusene
465647 76 /20102979

Mail: john@borelli.org

Leif Braunstein
Pilegards Veenge 25
2635 Ishgj

| 285597 12

Mail: |br@ishoejby.dk

Karen Jensen
Kvaedehaven 13

2600 Glostrup
E4363174

Mail: karen@steen2steen.dk

Umair Butt

Merlegardsvej 18

2635 1shgi

@43648742) 26248742

Mail: umair@privat.dk

Henrik Andersen
Hybenvej 34

2605 Brgndby

= 268200 26

Mail: hhn@ams.dk

Birgit Riedel

Gurrevej 48 st. th.

2650 Hvidovre

& 21935538

Mail: briedel@bredalsparken.dk

Karin Finner Madsen
Elektravej 3

2610 Rgdovre

& 28911824

Mail: karin@4use.dk

Marianne Friis-Mikkelsen
Asvinget 26, 3. tv.

2665 Vallensbask

& 29332255

Mall: marianne@friis-mikkelsen.eu

Torsten Maller

Nordre Ringvej 57

2600 Glostrup

Mail: tormol01 @glo.regioni.dk

Preben Riel & 36 41 16 06 Mail: pr77@it.dk
S Miefsen '@ 22 80 78 08 Mail: kass(@ii-ishoj.dk

Vakant 8 Mafl:

Suppleanter;

Jette Poder

= 43990257

Mail: Jette. poder@mail.dk -

Niels stergaard
B 437366 06

Mail: nop@ishoeiby.dk

Steen E. Jensen
® 4363 1741

Mali: stean@steenZsteen.dk

Jan Dafland
B 43624315

Mail: fJandalland@hotmaif.com

Per Erfksen
B 434403 62/20 77 3706
Mail: percoach@ofir.dk

Vakant
=

Mail:

Torben Z Marstrup
W 22349022

Mail: _fobiz@live.dk

Vakant

Maif:

Revideret 31,.12.2014

Konsultation; Tirsdag kl. 16.00-20.00 Tidsbesfilling.: kl.16.30-18.00 TIf. 43 43 08 72.
Albertslund-, Brendby-, Glostrup-, Hvidovre-, Heje-Taastrup-, Ishgj-, Radovre- og Vallensbaek Kommuner




Formandens beretning 2015

Klinikken:

Idraetsklinikken har i det forlgbne ar igen vasret et godt tilbud til vores brugere. Vores patienter er
tilfredse med den made, som behandlingen bliver varetaget pa. Dette afspejles i den
tilfredshedsundersogelse, som er foretaget. Vi har stadig opbakning i vore kommuner.

Situationen vedr. klinikkens fortsatte eksistens er under behandling i regionen. De har i farste
omgang @nsket, at vores og de avrige klinikker lukkes og den laegelige behandling overgar til
hospitalerne. De har meddelt, at vi kun vil modtage tilskud det farste halvar af 2015.

Vi har pa opfordring fra regionen medio december, indsendt en begrundelse for viderefgrelse af de
nuvasrende aktiviteter. Dette ville blive fremlagt pd ferstkommende regionsmaede til endelig
beslutning. Samtidig ville kommunekontakigruppen blive orienteret.

Pa en uge fik vi lavet en tilfredsheds undersagelse hos vores patienter. Ca. 40 tilfeeldige tidligere
patienter naede vores sekretaer Ida at ringe til pa den korte tid. Svarene var meget positive, 4,5 ud
af & mulige.

Regionen sendre og sammenlaegger hospitals afdelinger ved arsskiftet 2014/15. Vi kommer til at
here under Rigshospitalet pr. 1/1-2015. Gentofte Hospital kommer til at veere under Herlev
Hospital

Bestyrelsen:

Efter det seneste repraesentantskabsmede og ved den efterfelgende konstituering blev John
Borelli genvalgt til formand, og Leif Braunstein fortsatie som kasserer. Karen Jensen snskede ikke
fremover, at varetage sekretaerposten. Det blev foreslaet, at den kunne varetages ved en
turnusordning. Dette blev vedtaget. Tak til Karen for de ar, hvor hun alene har varetaget posten.
Der er vedtaget en forretningsorden for bestyrelsen, séledes at kompetencer og opgaver er
beskrevet.

Der blev i aret 2014 afholdt de vanlige 4 bestyrelsesmader og i forbindelse med decembermadet
deltog perscnalet i érets julefrokost

Laegevaerelset:

Vi sa heldige stadig at have de 2 meget kompetente laeger ved Torsten Mealler og Tommy
@hlenschlaeger, som vi er utroligt glade for. Torsten Mgller er samtidig kontaktperson til
bestyrelsen.

Ventetiden har veeret lidt svingende gennem aret, og den er nu oppe pa 3 til 5 uger, hvilket
desvaerre er lidt for lang tid. Dette kan medfare, at vi mister patienter.

Fysioterapeuterne:




Personalesituationen har vaeret stabil igennem aret.

Fysioterapeuterne har igen i ar deltaget i DIMS arskongres, hvor der er meget af den nyeste
forskning bliver praesenteret.

Desveerre har vi sidst pa ret matte sige farvel til Gitte Sarensen, der efter en lang periode med
stres, har valgt at skifte til et andet job. Vi har slaet stillingen op, og faet en del ansagninger.

Sekretzerposten:

Denne post er besat af Ida, som stadig styrer den med kompetent hand. Leif har mattet traede til
som afleser et par gange.

Hjemmesiden:
Umair har faet lgst de presserende problemer vedr. hjemmesiden, sa den igen er brugbar.

Bestyrelsen har vedtaget, at der skal udvikles en ny hjemmeside til aflesning af den nuvasrende.
Leif, Umair og John har afholdt mede vedr. indholdet.

Udvikling af den nye hjemmeside er sat pa "stand by" indtil klinikkens fremtid er afklaret.




Drlftsregnskab for perioden 1.1. 2014 ti 31,

Howdstatsrogonen k17241197
Abertslund Kommune ke 2847572
Brendby Kemmune ik f’29,'2411;.7—20

GostupKommune i 18,699.49

_ '____Hvidov're Ker’nnjunej | kr | 2939429
- _Heje-Tastrup Kommunie ke 39,914.13

_lshgj Kommune __ ko 2036167
* Redovre Kommune , ke 43718, 64

Vallenshesk Kpmmun,e,; , kr -: 8 901 A0

| alt | W
Overskud 2013 .k

Tilskud 2014 i alt ke

- : Budget 2014
Lgn Fysioterapeuter _ ke 23681643 . . kr 240,000
LonSekretwi W 4294125 ke 50000
 Rekisiter ok aa7es04 k35000

 _Udadvendt vitksomhed K 751546 k. 8000

MUddannelse k3882994 ki 40,000
" ol 128200 ke 14000
Telfon k563973 k700
Administration Kk _'12 87836 ok
Forsikring. _ N Kk K
lalt B kr

. HAMWO

) :EELGI- Braunstem ( Kasserer)

Ishe] d. 8.januar 2015

Preben Rie! (reviso) Sas Nlelsen (revisor)




Status pr. 31. december 2014

Aktiver: _
Driftkonto N kr - - 53,707.86

Korit:ant beholdning : _ ke 300,00

Aktverialt o k- 54,007,686

Passiver:

Skyldig-skat , kr 11,525.00

Skyldig feriepenge ke 5,360.41

Hensat il nyt taj kr 4,000.00

Skyldig Atp ke _ 3.84

Skyldig kontor artikler ke
‘ : kr-

_Overskud 2014 | K 2961431

Passiverialt W 5400786

 Ishgj d. 7. januar 2015

fal ot

Leif Braunstein (Kasserer)

Ishej d. 8. januar 2015

Preben Riel {revisor) ~Sos Nielsenn (revisor)

{




Budget 2014 |-

Budget 2015

RSLAG 2016

Budget 2016

Lan Fysioterapeuter

kr

240,000 |

kr 245,000

kr

250,000

Iﬁ.‘rzﬂj;Sékretaer3r |
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Rek.vi.s.itter

K
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e

8,000

k8,000

kr

8,000

Uddannelse.

kr

40,000

kr 50,000
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000

Mgder

kr

14,000

kr 15,000

kr

15,000

7,000 |

kr

kr

6,000

Telefonvinternet

inistration

| . kr

14,000 |

C kr

0] K

_Forskfinger

6,000
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15,000

| l‘alt'

e

414,000

ke




Besogsstatistik 2014




skadestatistik 2014




Bilag 1

 Arital behandlinger p4 Vestkommunernes Idrzetsklinik 2009-2013 -

Antalbehandlinger 2009 2010 2011 2012 2013

Le=ge " Zo0 501 417 385 459

_”_mvm_nmm___mm_qmﬂ_Em__o_ﬁm__nm___u___ __ mE umm ‘956 681 859

Takk T 1437 1.269 1.373 1.066 1318

Typen af behandlinger pa Vestkommunernes Idraetsklinik i 2013

% Knze Laeg, achilles, Ankel, fod Skulder ~ Finger, hind Lar Arm, albue  Hofte Lyske
. skinneben . . . .

No“_.w. e A = , mw > — 5 : 2




Bilag 2

Tilfredshedsundersggelse 2014, Vestkommunernes Idraetsklinik

Svarvenligst med ettalfra:

er darligst, og 5 er bedst.

Gennemshitlig score

)

| hvor hgj m__.mat.mmwm.mmm_ li 3bningstider til dine behov?
_ _:<o_. hgj grad var du tilfreds med det samlede indtryk ved ,BO%mmm_m.m: X 4,6
I hvor-hgj grad er du tilfreds med ventetiden, fra du skulle mede, o _ blev kaldt ind? 4,1
| hvor higsj grad var den mundtlige information du m_A_:o_m.m”__mmmm:_,no_ﬁmm_.mu 48
I'hvor higj grad fik du svar pa de spargsmal du mz__mm.m...ﬁm....@m..mwo:mc_nmao:msm 4,6
Hvor tilfreds var du med den instruktion og-behandli _ n_c fik hos fysioterapeuten? 4,8
| hvor hgj grad <mﬁnm_._‘_._._:j&=mm mio_ . 3 u fik:af-fysioterapeuten forstaelig? 4,8
_ L hyor S Fi .__._ svar umnm_wwusﬂmwa_m_ m,_.___ms__m.mm i forbindelse med din tid :om__@_.m,.w._ _m__nm_.nmﬁmzw 4,8
m1 a: mm:mqm_ﬂ_d_?m% med dit forlgb:pa: sklinikken?' | 4,8
lalt — 4,6

Antal-respondenter: 24




Har n_: m<m=.Em=.. nogen ekstra Um..:&_._ns_:mmqu

mmzﬂmmﬁ_mw tilbud. Skent at.man kan:f3 u_.gnmm onet m:u med forholdsvis kort ventetid

Dejligt at komme hen et sted, hvor man ikke biiver aa:# syg. Godt at man.skal treene mwmam: vaek i stedetfor at ligge stille

Generelt tilfreds, issr med fysioterapien

Fysioterapeuterne er gode til at:forholde:sig til bgen og instruktionen af gvelserne var moam

Godt at man kan fa en hurtig tid

Svaert at fa fat pd jer. Telefontiden er for kort.

Godt at der fra starten er en lage involveret, sa man ved hvad det drejer: sig om _:am: man: cmm<:n_m_. mm:ouﬂ_.ms_:mm:

Utroligt tilfredse. | er meget imgdekommende og jeg har kun positivt at sige

Adgang til journal og scanningsresultater ma gerne vaere lettere. Evt. billeder ogsa

Meget tilfreds:med at:man kan henvende sig uden en henvisning fra laegen

Tidlige tider bdde hos lasger og fysser

Ventetiden:er for lang

Jeg ersuper tilfreds. Jeg harveeret i forskellige caqma:_:mm_noq_ec i N_ ar uden held, og har ikke kunnet: qmm:m m_m< ferst diagnosticeret, -
kom pd Idraatsklinikken.
Sveert med skiltnirig m,q._a_im_%m,:. Underligt at kontoret starimidt pa gangen
Telefontiden erfor besvarlig at komme igennem

jeg




Leif Braunstein, fra Vestkorrimiing
da nuvasrende idraetsidinikker, |
billig funktiof i fortield til bl.a. flin

Ekserfipel udregnet efter Vestkormimiir éi{h_ftas‘ Ivd'raétsklim_k {VIiK} regnskab 2011

Region Hovedstaden betalte 1 20 Iskuc i ViK pa kr. ~ 186.012
Region Hovedstaden betalte i:20° wd 11 Glostiup Hosp.

tll lzegelshninger o kt 50,000
12011, har VIK modtaget tikskud] f_ ioh Hovadstaden pd i alt ke  216.012
Der har i 2011 veerst 347 pa‘tlanté fév_aarelsét, )
det giver-en pris pt. patient kr. 633
Danng’ prig er inklusiv fysloterapl

P4 Idreetskiinlicken Bispebjerg,: betaler Region Hovedstaden

far en kotisultation _ ke 1.930
Faren uItralydsskanning L PR K. - 694
Thiskud | #t fra Region Hovedstaderiipr: patier kr. 2624
Det’ betyder, at Region Hovedstadsn har en besparelse pr patient,

-der besoger [drastskiinikken pa:

Omkostningen.ved patient pa Bispebjerg ' Kr. 2.624
Omkosthitigen ved patient pa Vestkommunernes ldraetskllmk Kr. ~ 633
Det giver en besparelse pr. patient pa i alt : kr. 1.990

P4 Vestkommunernes idraatsKlinik'med 341 patienter og med en besparelse P patient:
L pakrd 990 53 et besparelsen for Heglonen kr. 678.770,73 12011 for de 8 kommuner
" a6 indgdr | Vestkommunernes idrestsklinik:

Hyis detina bésparelse omregnes til hele Regionen
udgor besparelsen kr. 4,552.448,00!

idrats.klinikke_rneg virke og funktioner

Den vigtigste futiktion er; atl allé b
somn_har faet en |dratsskade ki
en dlagnose af &n specilist iid A
Konstitationen ér-dben uden fo =
lig arbejdstid. Ordningen ef sa popl
mange lager fra almen praksis henvuser
borgerna il Kinikkerne.
P4 Kirilkkerne stir specielt uddannede
fysioterapeuter  klar- il at vejlede med
genopiraeningen. Ventetid pa idraetskiinik-
ken pa Glostrup er ca. 3 Uger, mad 4 til 6
méaneder pA Bispebjerg Hospital,
Samarbejdet mellemn Isager og fyslotera-
peuter gwer begge parter st bedre fagligt.
il hV_ordan de skal vejlede pa-

som fordeles efter nedenstéende abrnings-
tider. Klinikkens &bningstider ef fordelt
mgllem tlrsdage og torsdaga fra kl. 16 tll

: er alle placeret i Iokaler tler
e bruges i efterrmddags 0g ate uge Det er |kke ualmmde!lgt at Iseger og
fysioterapeiter er ahsat pa Klitikkeh i en

; ¢a. 10-rig periode eller mere.
Eksemp!er fra 6a..10-ang per ; ;

Idreisklinik 2011

Lagerne pa Klinikken

Leagerne er afsnitiedende. overlasge
Tommy Frisgaard Ghlenschlaeger [cirzets-
kiinikken Bispebjerg Hospital og ovetlzge
Torsten Maller, reuriatologisk: afdeling
Glostrup Hospltal har mangedrig erfaring
i diagnasticering af Idrastsskader:

45: Iajgetrm_e til radighed pr. Uge,

Vestkommunemes;

' 'ko'rﬁ'munernes Idraetskiinik: bruger
'_da! der starter, nér de

hehvises ti skadestue/akutllnle &ller vej-

12011 afsatts idraetsklinik
ki 20,000 il at indkebe

et skal bruges 1l genoptrashi

Er den denre Liesparelse sa réel?

Nej, det er den naturligvis ikke, for at 1A
adgang il HospitalsKlinikkerfie, skal man-
farst have en henvishing fra egen l==2ge, en
eksira-omikostning; ‘men indske ogsd en
brémise med hensyi tii.at komme videre-tii
faglig kempetent behandiing,

Det kan desvearre stoppé marnige alminde-
lige motionister i'at fortsastts deres sunde
motionsvaner. Det vil batyde besparel-
ger pa kort sigt, men vil negatw‘t ‘skade
folkesundheden pa relativt leengera sigt,

For de patienter, som de praktiserende
leger sender videre tll hospitalsidinik:
kernie, vil §alde, at de ikke har resurser-til
at beharidle-denns store gruppe patienter:

Be vl 84 viore hisnvist 1 behandlings-
garantian, hvillket vil vasre en skonomisk
gevinst for de private idragtskiinikder, men
naeppg far samfundet.

Eller sagt pa Jysk det bliver daimérne dyrt.

lede de, der ikke hdrer tll p& Klinikken med
f.cks. en arbejdsskade; -og:henvise dem til
sgen lage. Sekretasren & der- alfid sarm-
tidig med &n lege. Det hai defyi Hordel, at
den Egestuderende far et gruindigt ind-
blik Fdrestsskader, da de har mulighed for
at se med, nar def kommer patienier med
skader, der erlidt specleﬂe Désuden faF
den kommendé l3ge en god traamng metl
at tale ned patlsntar om derés: problein.

Samarbejde med hospitalet

Klinikikery har et. godt sarmarbejde med den
afdeling, hvor vi er placeret,

Klinikkens lager stiller deres eHaring tll ra-
dlghed for hospitalet.

Eksertigel: En laége fra Glostrup Hospital
skulle il ‘at arbejde med arbiejdsskader.
Var sammen med klinilkens leegerien.ca.
3 ‘mineders pefiode for at & et indblik i
overbelastmngsskader

sammen fried den lokale af

Udstyr idraetsklinikiken keber sammen
med afdelingen, overtager hospitalef og
benytier til deres behandiing hele dagen.

i de senere 8r, ca, hvert 5. &r har klmlkken
deltaget wkonomisk | indkeb af treenings-
iidstyr sammen med afdelingen.




VESTKOMMUNERNES IDRETSKLINIK

GLOSTRUP SYGEHUS, afd. V.
NORDRE RINGVEJ 57, 2600 GLOSTI

9. decembier2014

:I_d_raetskllmkkerne betaler sig

lse .med Sundhedsudvalgets behandling af Idraetsklinikkernes fremtld i 2012 viste
ger, at Idraetsklinikkerrie er en god business-case for Reglon Hovedstaden:

& En patientbehandling pad Vestkommunernes Idreetsklinik kostede 633 kr. inkl. genops -

~ traening (fysioterapi) i 2011. Til 'samménligning kostede en konsultation pa‘idraetsklinikken’

~ P Regionens sygehuse 2.624 kr. akskl. genoptrening. Samlet set en besparelse pa1.990 -
kr. pr. patienit elier i alt 678:000°kr. i 2011, alene for Vestkommunernes idréetskliriik. Huis
besparelsen er af samme stgrrelsesorden pa de pvrige idraetsklinikker, er der saledes tale
om en samlet besparelse pa omkring 2 mio, kr- arligt, Dertil kommer Region Hoved-
stadens-udgifter til tilskud til patienternes sbécaahﬁerede fysioterapibehandling i fdr—
bmdelse med behandlmg pé Reglonens 5ygehuse _Beregningen fremgar af side 7 i "Idreets-

:rfcetskl_i_nlkkem,e-bpn_ﬁs blandt andet ved, at klinikkerne pga.

Jernies overskudskapacitet af lokaler og ultralydsscanner.

t og Wlennet arbejde, og fysioterapeuternes uddannelsestid

it Idstyr indkebes af og til i fallesskab mellem hospitalet og
Idraetsklmlkken hwlket giver-en hgj udnyttelsesgrad af udstyret. Blandt anidet indkgbte i
sammen en af de fgrste ultralydsscannere. |
Eri stor del af behandlingen bestar desuden i, at patienterne genoptraner derhjemme.

» Idraetsklinikkerne aftager en del patienter fra det gvrige behandlings‘systam i Region
Hovedstaden, som alternativt skulle have veeret behandlet i prlvat regi via behandlings-
garantien: Derved opnas en endnu stgrre bespare]se Idraetsklml sparef desuden
Reglonen for rentgen-undersggelser samt MR- 0g CT—scannmger 1t yatienterne kan,
ultralydsscannes under konsultationen. ' '

aftenabning udnytt
B'es‘tyrelser'ne rgf{:lfﬁif'e

Idrastskiinikkernes formal er at sikre, at-patienterne dlagnostlceres og genoptranes korrekt, sa
patienterne hurtigst muligt kan g4 fra at'vasre passive- til atvaors aktive mennesker igen.

Aktive mennesker har frre sygedage, mdlaaggelsar of. laegeb sa}_g ud over forgget livskvalitet, er
der derfor ogsd en samfundsgkonomisk: ge finst ved at reducere fraveeret fra arbejdsinarkedet og
.ggre en ufrivillig passiv periode efter en idrastsskade s& kort sam mulig. Konsultationer foregar

ydenfor normat arbejdstid, hwlket i mange tilfelde ogsd reducerer fravaeret pa arbgjd_smarkqdet.-

Leeger og fysioterapeuter samarbejder i ét samlet behandlingsforigb. Det ma derfor fd"rfn‘bdéﬁ at
det samlede behandlingsforlgb for patienten er kortere samt at der: generelt opnas. bedre resul-
tater, fordi behandlingsforlgbet lpbende kan Justeres

Konsuitalion: Tirsdag k. 16.00- 00 st forste torstag | nid

len. Tidsbestiling: Tirsdagk1,16,30-18,00 Tif.4343 08 72.
aastrup-, Ishej-, Rgdovre- dg Vallensbask Kemmuner




Vi bidrager til faglig hede

idet offentllge behandllngssvstem

e 3 7 fysiotet rfor idreetsmedicin
er unikt ogfindes fkke mange andre steder i det offentlig idlingssystem.
e Personalet mo [ [ e for ldrats-

del af demerteet ]

knyttet til det ldf
medicinsk §elsk :

t andet-er den -

e laeger fra
findes andre

kerne, som ikke

Vores visitator (min. halvt gennemfert leegeuddannelse) radgiver alle B_orgéi"e telefomsk Dermed
sparer vi klinikken og Region Hovedstaden for en de! patienter. Mange havde sa)gt egen lages,
vagtleege eller skadestue, hvis dé ikke havde modtaget den telefoniske radgivning pa Idreets-
klinikken. Der kan opnés yderligere fQI‘défe_, hvis ldraetsklinikkerne kan indga i det ﬁffentlige'

-~ journalsystem. ' -

Vi behandler flest patienter, der er pa arbejdsmarkedet, men ogsa en del bgrn og unge, der kom-
mer med deres foraeldre 12013 gennemfﬁrte V’estegnens‘ Idra*—:tsklinik' 459 Iaégebehandlinger og

:specialbehandl_l I (eksempel\ns trvkmahng) sendes patlenten videre til speualafdel_ ng eller :
sportskirurg. '

Vi far fine tiIbage’meIdin‘gér fra vores patienter, se bilag 2.1 en tilfredshedsunderspgelse-
gennemfart fo_r' niyligt, far vi saerlig ros for:
(Malt pd en scala fra 1-5, hvor 1 er dgrligst og 5 er bedst)

e Lagernes information til patienterne (score: 4,8)

e Fysigterapeuternes information til patienterne (score: 4,8)

+ Instruktionen og behandlingen | hos fysioterapeuterne {score: 4 3)

. Patlenternes geneél | rastsklinikieri {sco;

-'V'éﬁteg_n'e.n§._ils!raa_tskllm_:._.-,;.ha:r aldrigh aft'.ien';lklage;‘i'Eatne: itklagensevnat,

“Konsultation: Tirsdag k1. 16.00-20.00 samt fofste torsdag i maneden, Tidsbastiling: Tirsdag kI.16,30-18.00 TIf.4343 0872,
Alpertslund-, Brendby-, Glostrup-, Hvidovre-, Haje-Taaslrup-, Ishaj, Radovre- og Vallensbaek Kommuner




Hvad med borgere, der ikke bor i "vores” kommuner?

Pa grund af vores pkonomiske grundlag, er vi desvaerre ngdt til at afvise patienter, der ikke borién
af vares 8 bidragskommuner. Vores meget begraensede abningstid pa 4% time om ugen giver
-desudén' e_n;-na'turlig bégrae_nsn__ing i antailet af patienter, vi kan behandle,

Viindgar: meget gerne | en dlalog med [er om, hvordan Idraetsklinikkernes tilbud kan udvides til at
galde alle bargere i Reglon Hovedstaden Idraetsklinikkernes behandlingstilbud er en meget billig
metode til at-hedbringe: e_njc_e_hsterne pa de idreetsmedicinske afdelinger pa, ogsa selvom kommu-
nerne ikkeyder tilskud til ordningen. Det skyldes, at Idraetsklinikkerne benytter hospitalernes over-
skudskapacitet pa lokaler og ultralydsscanner, benytter sig delvist af frivillig og ulgnnet arbejds-
kraft samt at dele af behandlingen foregar hjemme hos borgeren,

d| idraetten er man vant til at. yde frivillig og ulmnnet arbejdskraft 'og at aktivitéter fOregér om

Iaegger man dlsse vaerg:llermd ,thsp:talsvaesenet, der ¢nsker at gare syge borgere raske hurtigst
og billigst muligt.

Idreetsklinikkerne er et fantastisk godt eksempel pa, hvordan trian kan samle deét bedste fra to
forskellige verdener.

Kontaktperson: Leif Bﬁra.-,iﬁ;stein, Pilegtirds Vienge 25, 2635 Ishi, If. 28 5597 12,

Konsuitation: Tirsdag kl. 16.00-20,00 samt farste lorsdag i maneden. Tidsk stllhng Tirsdag kl:16:30-18.00

1430872,
Alberfslunid:; Brandby-; Glostrup-, Hvidovres, Heije<Taastrup:, Ishgj-, Redovre- og Vallenshask Kompmurisr




